Wafel vanillesmaak

Lekker bij een kopje koffie of gewoon als tussendoortje

Eiwitrijke knapperige wafeltjes
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Ingrediénten: eiwitten mix (melkeiwit, gehydrolyseerde gelatine); verrijkt tarwemeel
(tarwemeel, calciumcarbonaat, ijzer, niacine, thiamine); palmolie; suiker; fructose;
cacaoboter; magere melkpoeder; cacaomassa; emulgator: sojalecithine; aroma'’s ;
melkvet; erwteneiwit; sojameel; zonnebloemolie; zout; rijsmiddel: natriumbicarbonaat;
maismeel

Geproduceerd op apparatuur waarop eveneens noten worden verwerkt.

Voor 2 wafels

1009 (40,49)

Energetische waarde kJ 2015 814
kcal 481 194

Voedingswaarden
Vetten (9) 22,3 9,0
waarvan verzadigd (9) 14,1 5,7
Koolhydraten (9) 87243 13,0
waarvan suikers (9) 14,3 5,8
waarvan zetmeel (9) 17,9 7,2
Voedingsvezels (9) 15 0,6
Eiwitten (9) 37,1 15,0
Zout (9) 0,55 0,22



Gaufrette arome vanille

Délicieux avec une tasse de café ou comme simple collation

Gaufrette croustillante, riche en protéines

Ingrédients: mélange protéique (protéines de lait, gélatine hydrolysée); farine de blé
fortifiée (farine de blé, carbonate de calcium, fer, niacine, thiamine); huile de palme;
sucre; fructose; beurre de cacao; lait écrémé en poudre; pate de cacao; émulsifiant:
lécithine de soja; arbmes ; matiére grasse laitiére; protéines de pois; farine de soja; huile
de tournesol; sel; agent levant: bicarbonate de sodium; farine de mais

Fabriqué sur des équipements ou sont également utilisés des fruits a coques.

100g Pour 2 gaufres

(40,49)

Valeurs energetiques kJ 2015 814

kcal 481 194

Valeurs nutritionelles

Matiéres grasses (9) 22,3 9,0

dont acides gras saturés (9) 14,1 5,7

Glucides (9) 32,3 13,0

dont sucres (9) 14,3 5,8

dont amidon (9) 17,9 7,2

Fibres alimentaires (9) 15 0,6

= = ® Protéines (9) 37,1 15,0
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